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Cristo è Risorto Alleluia! 



 

IL TERZO GIORNO… Marco 16; Giovanni 20  

Gesù era morto sulla 

croce ed era stato se-

polto il giorno prima 

del sabato, festa di 

Pasqua. Il giorno 

dopo il sabato, alcune 

donne andarono a 

comperare unguenti 

ed aromi da spargere sul corpo di Gesù, e si recarono alla tomba. Lungo il 

cammino si chiedevano: «Chi ci rotolerà via la grossa pietra che chiude il 

sepolcro?» Ma, giunte sul luogo, videro che il masso era già stato spostato e 

il sepolcro era aperto. Stupite, entrarono e videro un giovane, un angelo ve-

stito di una veste bianca. Le donne si impressionarono, ma l'angelo disse 

loro: «Non abbiate timore! Voi cercate Gesù di Nazaret, il crocifisso: ebbene, 

è risorto, non è qui. Ora andate a dirlo ai suoi discepoli». Uscite dal sepolcro, 

le donne fuggirono spaventate e non dissero niente a nessuno, perché ave-

vano paura. Anche Maria Maddalena si recò al sepolcro, lo trovò vuoto e 

credette che avessero portato via il corpo del Signore. Allora si mise a pian-

gere, quando si sentì chiamare: «Donna, perché piangi?» Tra le lacrime, ella 

chiese a chi le aveva rivolto la parola: «Se hai preso tu il corpo, dimmi dove 

lo hai portato e andrò a prenderlo!» Ma chi aveva parlato non rispose. Invece 

la chiamò per nome: «Maria!» Allora ella lo riconobbe: era Gesù, vivo, che 

le diede un incarico: «Io salgo al Padre» le disse. «Va' ad annunciarlo ai miei 

fratelli.» Maria, colma di gioia, corse dagli apostoli. «Ho visto Gesù!» disse, 

e riferì quello che egli le aveva detto. Essi non volevano credere alle parole 

della donna. Pietro e Giovanni si recarono anch'essi al sepolcro, e quando lo 

videro vuoto cominciarono a capire che cosa intendeva Gesù, quando aveva 

detto che sarebbe risorto dai morti. 

  



 

CONCLUSIONE 

 

Durante questa Settimana Santa abbiamo visto Gesù soffrire tanto, ma 

adesso è risorto; ormai non soffre più! Gesù ha seppellito i nostri peccati con 

la sua morte e ci ha fatto risorgere a una vita senza peccato con la sua risur-

rezione. 

 

Dopo che Gesù ebbe risorto, sicuramente si è apparso a Maria, sua Madre. 

Puoi immaginare come sarà stato quell’incontro fra la madre e suo figlio, 

dopo averlo visto morire sulla croce? Chiedi a Maria di raccontartelo alla tua 

anima nella tua preghiera questi giorni. 

 

Pensa anche come sarà stato l’incontro di 

Gesù con gli apostoli… Quanto avranno go-

duto di vederlo! 

 

Anche Gesù vuole avere il suo incontro con 

te. Cercalo nella tua anima questi giorni, af-

finché sia Lui chi ti faccia risorgere a una 

vita nuova di consegna e d’amore. Chiedi an-

che a Maria che ti insegne il cammino per 

trovare Gesù risorto. 

 

 

 

APLICAZIONE PRATICA 

 

In questa settimana di Pasqua, 

1. Cerca di pensare tutte quelle cose che solita-

mente non fai del tutto bene, soprattutto a casa, 

riguardo l’obbedire, l’aiutare ai genitori, litigare 

con i fratelli, le menzogne… ognuno pensi le 

sue cose, per fare il proposito di cambiarle, ri-

sorgendo così a una vita nuova. 

2. Nella preghiera diaria di questi giorni, cerca di parlare con Maria, per 

chiederla che sia lei chi ti aiuti a incontrare Gesù risorto. 

3. Prega a Gesù per la tua famiglia, affinché tutti voi troviate Gesù risorto, 

e così Lui viva fra di voi nella vostra famiglia. Così Gesù y la Madonna 

faranno della vostra casa un vero focolare d’amore cristiano. 

 

 

 

 



 

CANTIAMO INSIEME 

Trova il canto sul sito (alla fine della pagina), clicca: 
http://www.parrocchiadisanpietroapostolo.org/nuovosito/oratorio-ragazzi-online/ 
 

 

 

È bello Signore… 
 

È bello Signore cantare su di Te,  

è bello Signore vivere con Te;  

non voglio mai rinunciare al tuo amore,  

Tu, tesoro nascosto dentro il cuore.  

 
Tu, la vita e la risurrezione,  

Tu, la pace e la riconciliazione;  

sei speranza dell’uomo, o Signore,  

il conforto in ogni suo dolore.  
 

Chi viene a Te non ha più fame 

 e chi crede in Te non ha più sete, 

 col tuo Corpo mi rinfranchi nel cammino 

 e la vita ricolmi d’ogni bene. 
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